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CARTA DE SAN JUAN JACOBO FERNÁNDEZ 
A SU HERMANO IGNACIO BENITO, 

MÉDICO ASENTADO EN CELANOVA, 
AL QUE ACOMPAÑABA POR TEMPORADAS

Mí querido Ignacio: 
La premura de la orden para mi
marcha me impidió despedirme de ti,  
y mi largo viaje por tierra y mar
fueron peregrinación como luego te
diré. No pude escribirte hasta ahora,
espero no despedirme tal vez para
siempre, quiera Dios que en el cielo
nos veamos. Tomé el hábito en
Marsella desde donde pasé, con mis
compañeros, a Nápoles, Cerdeña,
Malta y Alejandría, en donde nos
embarcamos para Jope. En nuestro
desembarco se nos presentaron los
religiosos existentes en mi convento
...., nos acompañaron a la iglesia,
donde cantamos un Tedeum en
acción de gracias por nuestra feliz
llegada. Aquí derramamos lágrimas
de gozo por vernos reunidos en
medio de estos bárbaros sirios y
ayudar mutuamente a llevar la cruz
de nuestro Redentor Jesucristo.
Descansamos y algunos días después
pasamos al campo de Sansón en
donde murió gran multitud de
filisteos. Hicimos noche en la casa de
Nicodemus.
Al siguiente día visitamos la gruta del
buen ladrón, los pozos de Jacob, las
sepulturas de los santos Macabeos, la
santa cruz y el sitio donde ha sido
criado el árbol para la Santa Cruz en
que fue crucificado el Señor.

9 de abril de 1860

Por fin entramos en Jerusalén,

esta es una grande población,

sus lugares santos y calles los

bañamos con lágrimas,

invadidos del intimo

enternecimiento que sus

recovecos nos causaron: la

Santa Cruz, el Sepulcro y su

Santa Resurrección, nada digo

de la calle de la amargura…
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… que se encuentra tapiada por ser

inexplicable la fúnebre idea que

representa, acompañando al

sepulcral silencio en toda esta

población. 

Pasado algún tiempo en esta ciudad.

me mandaron en peregrinación a

volver por el mismo camino que

llevaron los Santos Reyes Magos. En

este itinerario se encuentran las

casas de Simón, Jacob y Raquel y su

¿aciterna? donde se ocultó la Estrella

que guió a los Santos Reyes. Entré en

Belén con una inexplicable alegría, y

mucho más en el Santo Lugar del

nacimiento del Hijo de Dios: Pasé al

lugar de los pastores y jardines de

Salomón, y de aquí a la casa de

Santa Isabel, en donde nació el gran

Bautista, aquí hay un convento,

donde hable con un religioso que en

el año 33 fuimos muy amigos en

Orense, no nos conocíamos por la

creciente barba que llevamos, que

nos llega a las cuerdas, Pero como

hermanos tuvimos gran consuelo y

satisfacción y después mucho más

por nuestro anterior afecto. 

Al siguiente día pasamos los dos al

desierto donde ha vivido San Juan 26

años. Estuve en el mismo púlpito en

que ha predicado. En este lugar vino

la orden para marchar a Damasco

distante 80 leguas, de esto. Emprendí

el viaje con un criado y en el monte

Lívano le he perdido. Cuál mis mis

angustias al verme solo, ignorando

camino y sin entender el idioma y

pasando por un país acérrimo

enemigo. 

Por fin el Todopoderoso me llevó a

Damasco, ciudad populosa, y de los

países mejores del mundo por su trigo,

vino, limones, naranjas y toda clase de

frutas, sin el auxilio de los naturales

sino oportunamente.

Aquí queda terminada la carta.
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MÁRTIRES Y
CONFESORES

PRÓLOGO

AYER Y HOY

“ETERNA ES SU MISERICORDIA”

Paz y bien

“Con la fe estamos vivos,
aunque estemos viviendo
dentro de la muerte. Sin la fe
estamos muertos, aunque
estemos dentro de la vida”. 

La Eucaristía

Es un ‘’confesor de la fe’ aquel
bautizado que ha sufrido
persecución, cárcel o rechazo
por dar testimonio de su fe, sin
llegar a morir por esta causa.
El mártir es aquel bautizado que,
como Jesús, ha ofrendado su
vida de manera cruenta en
proclamación y defensa de su fe. 

Dice fray khokaz, franciscano,
párroco de Knayeh y Yacoubieh,
en la provincia de Idlib, que en la
Iglesia tiene que haber, en todas
las épocas, todos los carismas;
unos rezan, otros hablan, otros
sirven... y también quien dé la
vida por Cristo, para gloria de
Dios y testimonio para su Iglesia.

DAMASCO. CALLE RECTA. 2018
AL FINAL DE LA CUAL ESTÁ LA CASA DE SAN ANANÍAS

CONVENTO DE HERBÓN, PADRÓN.

FRAY KHOKAZ

La secretaría de Misiones
propone a todas las
comunidades celebrar:

Fiesta: cada día 10 de julio.

Memoria de su canonización
cada 20 de octubre. 
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Juan Jacobo nació un 25 de julio de 1808 en Moire,
parroquia de Sta María de Carballeda, en Piñor,
provincia de Orense. Su casa familiar aún se
conserva. Hijo de Benito Fernández y de María
Fernández, casados un 26 de mayo de 1794 que
tuvieron 7 hijos: Manuel -1796, Pedro -1798,
Teresa Antonia – 1800; José Carlos -1802; Ignacio
Benito -1806: Juan Jacobo -1808 y Rosa -1810. 

  Juan Jacobo nació en una familia humilde,
en un pequeño pueblo de Galicia llamado
Moire; su vida giraba en torno a la familia,
el trabajo de la tierra, y la parroquia. Desde
los 7 años empezó a asumir tareas para
ayudar en casa.
  A los diez años ya sabía llevar las ovejas al
pasto, recoger leña del monte y cargar
agua desde la fuente. Aprendió a guardar
silencio cuando los mayores hablaban, y a
estar disponible cuando le necesitaban. 

 Al tener muchos hermanos,
aprendió a escuchar, obedecer,
trabajar en colaboración y en
humildad, estar atento a lo que
dispusieran sus hermanos mayores
o sus padres.
  La casa, que aún se conserva, era
pequeña, de piedra, con pocas
comodidades. Dormían en colchones
de paja, y comían lo que daba la
huerta o el ganado que tenían.

1.-UN NIÑO COMO TÚ

   Recibía formación cristiana en casa y en la parroquia.
   En su tiempo nadie preguntaba si había que ir o no a
misa, era lo que había que hacer, todos vivían la fe en
familia y en la parroquia, para estar a bien con Dios y
crecer humana y espiritualmente en los valores del
evangelio.  

+¿Quién diría, cuando era niño, 
que Juan Jacobo iba a ser santo y mártir?

+Y tú: ¿Ya tienes pensado donde vas a vivir tu fe
y a anunciar el evangelio con tu vida?
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T Ú  T A M B I É N  E S T Á S  L L A M A D O  A  S E R  S A N T O

¿Por dónde empezamos?
1 . -  V i v i r  d i a r i a m e n t e ,  c o n
s e n c i l l e z ,  l o s  s a c r a m e n t o s ,

o r a r  u n  p o c o  c a d a  d í a ,
c u i d a r  y  s e r v i r  a  t u

c o m u n i d a d ,  s i e n d o  h o n e s t o ,
. . .

2 . -  M a r c a r  t u s  o b j e t i v o s :
+ s e r  s a n t o
+
+
+
+
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Pero Juan Jacobo, como
tantos jóvenes, se sentía

llamado a algo más. 
A menudo pasaba por la

iglesia, se quedaba rezando
en silencio, 

o leía las vidas de los santos 
o el catecismo. 

Tenía un carácter serio y
reflexivo. No rechazaba el

trabajo y las
responsabilidades,  

pero intuía que su misión no
estaba allí para siempre.

   En Galicia, en 1830, los 20 años
ya era una edad para asumir
responsabilidades, colaborar con la
familia y tomar decisiones de vida,
como casarte o ir al convento.
   Vivía en un mundo rural, donde
el trabajo manual era la base de la
economía. Aquí no había llegado la
industria, pero sí había algunos
jóvenes que iban a estudiar a la
universidad. Juan Jacobo ya sería
un experto en manejar el arado del
agricultor, o la  garlopa del
carpintero o las tijeras de un
sastre. Su trabajo sería necesario
para mantener a la familia. 

2.- UN JOVEN 
CON INQUIETUDES

JOVENTRABAJADOR

Que un hijo decida seguir una vocación
sacerdotal o religiosa es una alegría para toda la
familia. No es una renuncia: es una entrega. 
Hay una alegría profunda, humilde y serena en
el hecho de que alguien de nuestra familia elija
servir a Dios, adelantando así el cielo en la tierra.
No para alejarse de la familia, sino para
llevarnos a todos más cerca de Dios.

Un hijo consagrado es como una vela que
ilumina toda la familia, y una poderosa antorcha
que alumbra el camino de cuantos andan
afanados en los asuntos del mundo.

Juan Jacobo tenía un hermano
franciscano, llamado Pedro.
Seguramente habría hablado
muchas veces con él sobre Dios,
sobre la vocación, sobre sus
sueños e inquietudes para ser
santo. 

¡Cuánto vale que alguien te
hable de Dios desde pequeño!

Observaba su vida sencilla, 
su forma de orar y servir, 
y algo dentro de él se encendió. 
No tenía aún respuestas, 
pero ya deseaba seguir a Cristo
como Francisco de Asís.
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C U A N D O  S E A S  M A Y O R . . .
¿En qué te gustaría trabajar?

E s c r i b e  l a s  p r o f e s i o n e s  q u e  t e  g u s t a r í a  t e n e r :
+
+
+
+
+
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Santa María de Carballeda​ es una parroquia y un lugar​ del
municipio español de Piñor, en la provincia de Orense,

Galicia, formado por 9 núcleos de población. Uno de los
cuales se llama Moire, donde nació el santo..

https://es.wikipedia.org/wiki/Parroquia_(civil)
https://es.wikipedia.org/wiki/Lugar
https://es.wikipedia.org/wiki/Espa%C3%B1a
https://es.wikipedia.org/wiki/Pi%C3%B1or
https://es.wikipedia.org/wiki/Provincia_de_Orense
https://es.wikipedia.org/wiki/Galicia


Un día cualquiera, Dios
viene a ti, y te llama para

una gran misión

   El Convento de Herbón, Padrón, 
ha sido durante siglos el lugar de llegada
de todas las nuevas vocaciones. 
   Y desde allí, partían frailes a
evangelizar por toda Galicia, América
Tierra Santa, y Marruecos..

3.-Herbón:

Un día vienen a su parroquia de Santa María de Carballeda, unos misioneros
franciscanos de Herbón, posiblemente su hermano, Fr. Pedro,  también. 
¿De qué hablarían aquellos misioneros?. 
Seguramente de la necesidad de cuidar el alma, nuestra propia alma; y también
de la urgencia de cuidar las almas de cuantos buscan a Dios. 

¡Se necesitan misioneros!. 
De todas sus misiones en Galicia, pero también de las misiones que la Orden
tiene por el mundo, especialmente de la Tierra Santa.

Y Juan Jacobo se va con ellos a formarse a
Herbón. Deja todas sus tareas, hace un
maleta con pocas ropas, y el día que se van
los misioneros, Juan Jacobo se va con ellos.
Seguro que recibió la bendición de su
padre. Era el año 1830.
   Cuenta una primera biografía, escrita por
fray Samuel Eiján en 1926, con ocasión de la
beatificación, que Juan Jacobo se despide de
su madre con estas palabras: 

‘yo no quiero otro destino 
que el destino de Dios’.

la cuna 
de tantas
vocaciones.

“Yo no quiero otro
destino que el

destino de Dios”
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Tenía 22 años cuando
tomó el hábito de los

Hermanos Menores, en
el año 1830. E hizo su
profesión religiosa, en
calidad de hermano

lego, en el convento de
Herbón, en los años

1830-1831, de manos
de Fr. Domingo

Briones. 

Herbón
Con 22 años entra en el convento

Ya en esta primera
formación recibían
el amor a la Tierra
Santa. SA
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4.- ¿Qué
pasó en

1835?

  En 1835, el gobierno de España
decretó la desamortización de los
bienes eclesiásticos, pensando que
así acabarían con la pobreza en el
país. Los conventos, monasterios y
casas religiosas fueron cerrados
por la fuerza, y los frailes y monjes
fueron expulsados. Esta medida se
llamó exclaustración, que
significa literalmente: "sacar del
claustro". 
   No era una salida voluntaria ni un
castigo espiritual: era una
imposición del poder civil.
  En diciembre de 1835, los
hermanos de Herbón recibieron la
orden de abandonar el convento.
Llevaron consigo su hábito, un
breviario, y, por obediencia al
guardián, los enseres que cada uno
pudo llevar. 

  Cada uno volvió a su casa familiar,
a vivir la fe en sus parroquias. Se
mantenían unidos por la oración y
por la obediencia a la Regla de san
Francisco, aún sin vivir en
comunidad. 
  Juan Jacobo siguió sirviendo,
orando, trabajando con sus manos,
junto a un hermnano sastre, y
esperando el día en que pudiera
volver a vestir el hábito. Día que
tardó en llegar más de 20 años.
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La exclaustración en España. 
Consecuencias graves para Tierra Santa. 

   El cierre de conventos provocado por la exclaustración
del año 1835/6 tuvo entre sus consecuencias que España
pierda la presencia e influencia que, durante siglos, tuvo
en Tierra Santa y Marruecos. 
   Desde el Nilo hasta el Bósforo había franciscanos
españoles, hombres ‘de virtud muy probada y de ciencia
poco común’. Los gobiernos de España estaban
comprometidos con el culto en los santos lugares, por
medio de donaciones, protección, limosnas y personal
religioso.  
   Con la guerra abierta a los conventos y la supresión
legal de las órdenes religiosas cayó al mínimo la influencia
española en Tierra Santa y Marruecos. Durante 24 años
no hubo noviciados. Fue imposible proveer de misioneros
a las misiones españolas después de 1832, pues la total
supresión que se llevó a cabo en 1836 comenzó a
ejecutarse en el 1833.

   Los misioneros españoles alargaban, cuanto podían, sus
tiempos de servicio, a pesar de la edad o la enfermedad,
para mantener las plazas españolas, pues si las dejaban o
morían sin reemplazo, las ocuparían misioneros de otra
lengua y nación. O, aún peor, ningún misionero y se
perderían conventos y lugares de evangelización. 
    Era un servicio religioso pero también patriótico. Los
gobiernos que se sucedieron hasta el año 1853, formados
en las ideas enciclopedistas venidas de Francia, y en el
odio a los religiosos, no se preocuparon de este servicio a
la Tierra Santa.

.

“La impiedad de
nuestro siglo se hace la
ilusión de haber
concluido con los
institutos religiosos,
que son su eterna
pesadilla. ¡Vana
ilusión!” dice
literalmente Urturi, en
su capítulo X.
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Los frailes lloraban abrazando los muros, sin querer abandonarlo. Los vecinos del
pueblo, que querían mucho a los frailes, les ofrecieron sus humildes casas donde

pudieran seguir su vida religiosa. Los que tenían padres volvieron a su casa familiar.
Se cuenta que un fraile anciano dijo al salir: 

“Nos quitan estas piedras, pero no la fe; las calles serán nuestro claustro.” 
El Real Decreto de 25 de julio de 1835 cierra el convento de Herbón en diciembre 

de ese año. El convento permaneció cerrado hasta su reapertura en 1865, 
cuando regresaron los frailes franciscanos para fundar un seminario. 
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18
35 La expulsión de los conventos es

un hecho doloroso, por todo el
dolor, persecución, destrucción
que conlleva. Y por el hecho de
tener que volver al mundo al que
ya no pertenecía su corazón. 
El 14 de diciembre de 1835, Fray
Juan Jacobo escribe una carta a
su guardián, P. Ildefonso García,
siguiendo la disposición de éste,
de que cada uno cuente lo que
haya podido llevar para rescatar
del pillaje que acompañó la
exclaustración. 
Y Fray Juan J. además de
comentar su salud delicada,
describe la “adjunta lista de los
enseres que tengo en mi poder”.

D I C I E M B R E
1 8 3 5

Cuenta Urturi que
estos frailes, “una

vez vueltos al
mundo, jamás

desmintieron con
su conducta la

regla que habían
profesado, jamás

olvidaron que
eran religiosos
franciscanos”
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C U E N T A  L A  H I S T O R I A  Q U E  F R A Y  J U A N  J A C O B O ,
E N  E S O S  A Ñ O S  Q U E  T U V O  Q U E  V I V I R  E N  S U  C A S A

F A M I L I A R  Y  C O N  S U S  H E R M A N O S ,  T R A B A J Ó
M U C H O  C O N  U N  H E R M A N O  S A S T R E .

Los frailes fueron obligados a dejar el convento, pero no abandonaron la Regla ni
el espíritu de San Francisco. No rompieron votos, no perdieron la fe. Se volvieron

campesinos, maestros, sacristanes, padres espirituales de pequeños pueblos. Bajo
la camisa de lino o el abrigo viejo, seguían siendo frailes. Pues si vistes el hábito

franciscano con amor verdadero, no hay dificultad, guerra ni persecución que
desaten de ti los tres nudos de la obediencia, la pobreza y la castidad.

 Algunos murieron soñando con volver a rezar en comunidad el Oficio Divino, la
oración al alba, el trabajo sencillo, la misa cantada, la fraternidad en el silencio,

vivir descalzos de vanidades, ligeros de equipaje, con el corazón en las manos de
San Francisco y la mirada puesta en el Crucificado.

Otros, como Juan Jacobo, vivieron para poder volver a vivir en comunidad.
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   En 1940 la Obra Pía pasó a ser gestionada  
por la Santa Sede a través de la
Congregación para las Iglesias Orientales. 
   El Rey de España no tiene funciones
ejecutivas reales en la gestión actual, pero
sigue siendo símbolo del compromiso
histórico de España con Tierra Santa y con la
labor de los franciscanos custodios.
   

   En el siglo XVI, Tierra Santa estaba
bajo dominio del Imperio Otomano, y
los frailes franciscanos de la Custodia
de Tierra Santa son perseguidos. En
1530, los frailes son expulsados del
Santo Sepulcro y encarcelados. 
  Cuando esto llegó a oídos del
emperador Carlos V, se sintió
profundamente indignado, y envió un
embajador personal al sultán
otomano con esta misión: "Rescatar
a los frailes franciscanos,
devolverles su lugar en los Santos
Lugares, y proteger a los
cristianos."
  "Lo que pido no es por capricho,
sino porque son los lugares donde
murió y resucitó Jesucristo."
  Desde entonces, se reconoció al Rey
de España como ‘protector de los
Santos Lugares’ en nombre del
mundo católico.

Es una institución eclesiástica y benéfica, fundada por la Corona de España, con el fin
de sostener las misiones franciscanas en Tierra Santa y custodiar los Santos Lugares
(Belén, Nazaret, Jerusalén, etc.) donde vivió Jesús.

¿Quién la fundó, cuándo y para qué?
   Los Reyes Católicos, Isabel y Fernando, en el siglo XV, cuando España buscaba
apoyar el trabajo de los franciscanos custodios de Tierra Santa. Para sostener
espiritual, material y diplomáticamente la Custodia Franciscana de Tierra Santa,
encargada por la Santa Sede de custodiar los lugares santos y proteger a los cristianos
locales, con escuelas, hospitales, etc y a los peregrinos.

¿Qué es una Obra Pía?

¿Qué es la Obra Pía de los Santos Lugares?

La Obra Pía es una figura histórica dentro del
derecho canónico y civil, especialmente
común en los países de tradición católica
como España, Italia o Hispanoamérica. Se
refiere a una institución religiosa o benéfica
que gestiona bienes y recursos destinados a
un fin piadoso, caritativo o religioso.

Nota informativa

5.- OBRA PÍA DE LOS SANTOS LUGARES
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   Casi 20 años después de la desamortización de
Mendizabal, los responsables de la obra Pía, que se
ocupaba del envío de fondos a los santos lugares y del
envío de religiosos, manifiestan la urgencia de fundar
una casa matriz o colegio de misioneros. El 26 de
noviembre de 1852, la reina Isabel II firma una real
cédula autorizando la creación de un nuevo
colegio de misioneros con destino a Tierra Santa y
Marruecos, zonas de interés estratégico para la
política exterior española, encargando del mismo a los
franciscanos observantes (ofm). 
   A los siete meses, por real decreto de 24 de junio de
1853, disponía, además de la creación de un
consulado español en Jerusalén para atención de los
religiosos españoles residentes en Palestina, la
fundación urgente de una casa para la formación de
Misioneros Franciscanos con destino a Tierra Santa
(art. 7). Y por real orden de 19 de octubre de 1853 se
destina para ello el convento franciscano de San
Miguel de la Victoria de Priego (Cuenca).  
    La instalación de la comunidad se retrasó hasta el
14 de julio de 1856, tras muchas dificultades. Siendo
trasladada seis años después, en septiembre de 1862,
a Santiago de Compostela.
   La instalación del colegio de Priego había levantado
las esperanzas de los pocos religiosos españoles que
aún quedaban en Palestina, para no abandonar sus
puestos, y conservarlos a todo trance para España. El
Colegio se abrió para un máximo  de 24 misioneros,
ampliado a 36 a partir de 1861; números muy bajos
para las peticiones que había.  
   El primer envío de misioneros tuvo lugar en
enero de 1859. Según cuenta Urturi, el envío de
misioneros no funcionó bien hasta octubre de 1877,
cuando se pone al frente de la Obra Pia don Jacobo
Prendergast. En 1882 se erige un nuevo colegio en el
Santuario de Nuestra Señora de Regla, Cádiz,
santuario que había sido agustino hasta el 1835.

.

 Urturi manifiesta la
contrariedad de que
frailes, recién
acabado su
noviciado, fueran
enviados ya a
misiones tan
exigentes, sin tiempo
para estar ‘bien
formados en la
carrera literaria y
sólidamente
fundados en el
espíritu’.
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 CADA AÑO, EN VIERNES SANTO, SE REALIZA LA COLECTA PRO TIERRA SANTA
EN TODAS LAS PARROQUIAS CATÓLICAS DEL MUNDO.

Es destinada a  +Mantener los santuarios (Santo Sepulcro, Belén, Nazaret…)  + Sostener
hospitales, escuelas, orfanatos y casas de acogida.  + Ayudar a las familias cristianas locales,

cada vez más minoritarias.  + Formar seminaristas, religiosas y catequistas en Medio Oriente.
 ¿Qué la hace especial?: Se recoge en todo el mundo, el mismo día: Viernes Santo.

Fachada del convento de 
Santiago de Compostela.



VIAJE A TIERRA SANTA

El Comisario General de la Obra Pía de los
Santos Lugares había dirigido una urgente
llamada a todos los comisarios diocesanos
para reclutar franciscanos exclaustrados
que quisieran ir a Tierra Santa.

Año del Señor de 1858  ¡URGENTE!

¿A QUÉ LUGAR DEL MUNDO TE GUSTARÍA IR
A ANUNCIAR EL NOMBRE DE CRISTO?

Tras la Semana Santa de 1859
los padres Pedro y Nicolás, y en
comienzos de 1860 fr. Juan
Jacobo llegaron al convento
franciscano de Bab Tuma, en
Damasco, donde los frailes
llegaban para aprender árabe y
griego. El convento tenía una
biblioteca con 10mil volúmenes.

6.- Y LLEGAN
A DAMASCO

¡URGENTE!: ¡TIERRA SANTA 
NECESITA 

MISIONEROS FRANCISCANOS!

 F r a y  J u a n  J a c o b o  F e r n á n d e z ,  v i e n d o  q u e  n o  p o d r í a  r e g r e s a r  a  l a
v i d a  r e l i g i o s a  e n  E s p a ñ a ,  p i d i ó  y  o b t u v o  d e  s u s  s u p e r i o r e s  l i c e n c i a

p a r a  i n c o r p o r a r s e  a  l a s  m i s i o n e s  d e  T i e r r a  S a n t a .  
E n  1 8 5 8  e m p r e n d e  l a  m a r c h a  a  T i e r r a  S a n t a .  C o n  c i n c u e n t a

a ñ o s ,  r o b u s t o ,  d e  b u e n a s  c o s t u m b r e s ,  y  m u y  p i a d o s o .  
N i c o l á s ,  P e d r o  y  J u a n  J a c o b o ,  f o r m a n d o  p a r t e  d e  l a  p r i m e r a

e x p e d i c i ó n  d e  m i s i o n e r o s  e n v i a d o s  p o r  e l  c o l e g i o  d e  P r i e g o  a
P a l e s t i n a ,  s e  e m b a r c a r o n  e n  V a l e n c i a  a  m e d i a d o s  d e  e n e r o  d e  1 8 5 9

p a r a  l l e g a r  a  J o p e  ( J a f a )  e l  1 9  d e  f e b r e r o .  
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FRAILE Y
COCINERO

¿CUÁL ES
TU COMIDA
FAVORITA?

   Cuenta Samuel Eiján que
   “a pesar del poco tiempo

en que prestó sus
servicios, se hizo admirar
por su fervor y devoción,
con su gran espíritu de

humildad”

En aquel año de 1860, Juan Jacobo
Fernández era el cocinero del

convento y Francisco Pinazo era el
Sacristán, ambos hermanos legos.
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Samuel Eiján fue un sacerdote, historiador y
escritor gallego del siglo XX, conocido por sus

estudios sobre la Iglesia en Galicia y por su obra
monumental "Historia de la Iglesia en Galicia", 



¿QUÉ SE COCINA
EN DAMASCO?

Un producto abundante en Siria, que
posiblemente Juan JAcobo vio por

primera vez al llegar es el PISTACHO:
originario del Creciente Fértil (Irak,

Irán, Turquía y Siria).
En la Biblia (Gn 43,11), Jacob manda

llevar “pistachos y almendras” como
regalo al faraón: es signo de riqueza.

Se le llamaba ‘oro verde’ en la  expansión
islámica. Las ciudades de Alepo y

Damasco son famosas por sus frutos
secos, especialmente por el pistacho,

que se usa en Dulces como el baklava,
Mezclas con miel, dátiles, 

sésamo  o yogur
El pistacho es símbolo de hospitalidad:
ofrecer pistachos era ofrecer lo mejor.

🥖 PAN (KHUBZ) / 🧄 LEGUMBRES Y
CEREALES / LENTEJAS, GARBANZOS,
TRIGO BULGUR Y ARROZ / CEBOLLA,
AJO, ACEITE DE OLIVA Y ESPECIAS /  
ACEITUNAS / 🐐 LECHE, YOGUR Y
QUESO (LABAN, LABNEH, JIBN) / EL
LABNEH (YOGUR COLADO CON SAL) /
🍆 VERDURAS DE TEMPORADA:
BERENJENA, CALABACÍN, PEPINO,
TOMATE, / HIERBAS (MENTA,
PEREJIL) / POLLO / 🌿 HIERBAS Y
ESPECIAS: ZAATAR, COMINO,
CANELA, CILANTRO, MENTA,
PIMIENTA NEGRA, SÉSAMO.  / 🍇
FRUTAS Y DULCES / DÁTILES, HIGOS,
UVAS, MANZANAS SECAS / MIEL,
SIROPE DE UVA O DE DÁTILES, Y
DULCES SENCILLOS CON HARINA Y
ALMENDRAS
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Cómida típica de Siria

Ingredientes:
1 taza de garbanzos cocidos
1 cucharada de tahine (pasta de sésamo)
Zumo de medio limón
1 diente de ajo (opcional)
Aceite de oliva virgen extra
Sal al gusto
Pan árabe (pita) para acompañar

Preparación:
   Los garbanzos se hierven hasta que estén cocidos.
   Luego se trituran y se mezclan con un ingrediente
que se llama tahini. Si vas al mercado árabe o a las
tiendas árabes, allí encontrarás algo que se llama
tahini. Está hecho de sésamo.  Y después, todo junto,
se prepara y se sirve con aceite de oliva por encima.
(En España podemos añadir un poco de zumo de
limón, ajo y sal según gusto)

🍆 Ingredientes:
2 berenjenas grandes
2 cucharadas de tahini
Zumo de medio limón
Aceite de oliva virgen extra y sal al gusto
Pan árabe para acompañar

Preparación:
   Las berenjenas se cocinan, ya sea al horno o al fuego.
Al fuego hasta que estén cocidas, como se hace en
una barbacoa. Después se les quita la piel por fuera.
Se trituran un poco, no mucho. Y se le añade tahini,
hecho de sésamo. y un poco de zumo de limón y sal.
Luego mézclalo bien.
   También se le echa un poco de aceite por encima.
   Se come con pan árabe.

Hummus de garbanzos

2. Berenjenas asadas con tahini

📿 Oración para 
antes de comer 

Señor Jesús, que te sentaste
a la mesa con tus amigos,

haz de nosotros una
comunidad de amor.

Que este alimento,
preparado con sencillez,

nos recuerde que el
evangelio se vive en
fraternidad. Amén.
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   En los inicios del siglo XVIII,
siendo ya grande el número de
cristianos en Damasco, los
franciscanos se establecen en la
ciudad, en un pequeño convento
modestamente arreglado con
preciosa biblioteca, Iglesia
parroquial para los cristianos del
rito latino, un hospicio para los
peregrinos y escuelas que en 1860
atendían unos 100 niños, donde
también se preparaban para ser
carpinteros, herreros, sastres,
zapateros, etc.
   La «Paz de París», firmada el 30
de marzo de 1856, después de la
guerra de Crimea, constituye el
germen de la revolución de 1860
en Damasco, y que provocó la
persecución y martirio de los
religiosos y los cristianos árabes y
la quema del convento-colegio
franciscano y de barrios anejos.

D A M A S C O

 El problema de fondo que latía
desde años atrás en el imperio
otomano era la protección hacia
los súbditos cristianos que Francia
- que gozaba en Oriente del título
oficial de ‘protectora de los
cristianos’- imponía a Turquía;
mientras que los gobernantes
locales veían esta protección con
rivalidad. La cuestión religiosa era
fuente de constantes conflictos en
la relación de Turquía con los
demás países, originando, a veces,
tensiones entre la población turca
y cristiana.
 El padre Manuel Ruiz escribe el día
2 de marzo de 1860 al custodio de
Tierra Santa, comunicándole los
previsibles síntomas del inminente
desastre.
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Capilla de San Ananías, a 5 metros bajo la cota actual

Iglesia conventual de los franciscanos. Damasco



7.- REVOLUCIÓN Y
MARTIRIO

SER MÁRTIR ES
SER SANTO

El día 5 de julio de 1860 ya nadie
trabajaba en el barrio cristiano. Se

apoderó de los cristianos el miedo.
Su único trabajo vino a ser el

prepararse para morir dignamente,
fieles a su fe. 

Los drusos habían fijado el primer
día de la fiesta del ramadán para

llevar a cabo la matanza de
cristianos. El asalto comenzó a

mediodía del 9 de julio de 1860 con
una invasión del barrio. 

El emir Abd-el-Kader logra poner a
salvo a los jesuitas, Paúles e Hijas

de la Caridad y a muchos
cristianos. 

Los franciscanos rehusaron la
ayuda, para no abandonar a su

suerte a los que con ellos se
refugiaron, y así también sostener

su fe. Los franciscanos vivieron
aquellas últimas horas en

adoración, pidiendo al Señor
protección y valor para vivir su

voluntad.

 Los hermanos legos Juan Jacobo Fernández y
Francisco Pinazo fueron sorprendidos cuando, para
huir del incendio, subían la escalera del campanario.
En la azotea, tras defender su fe con la señal de la
Cruz, les golpearon con una maza de madera, y les
atacaron con espadas, y los arrojaron al patio.
  Fray Juan Jacobo no quedó muerto en el acto.
Sobrevivió algunas horas, según contó un testigo de
edificios colindantes y que le oyó rezar en su lengua
materna. Un turco lo encontró, entrada ya la noche,
y lo remató de un golpe de cimitarra. 

Tenía 52 años de edad y 29 de vida religiosa.

JUANJACOBO

ENCERRADOS EN EL
CONVENTO POR

AMOR FRATERNO

Un proveedor de carne para el
convento entregó el edificio a los

atacantes señalándoles la
entrada más débil. El 10 de julio

de 1860, por la mañana, todos
fueron muertos y todo destruido.

«Sólo entre los escombros del
convento de San Francisco se

encontraron ciento veinte
cuerpos amontonados».

Sus cuerpos fueron recuperados y guardados en cisternas hasta que fue posible su
exposición al culto en la nueva iglesia que se edificó.
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1861
El primero que volvió
a Damasco, después
de los sucesos, fue el
P. Valentín Reasco de
Bernaza, superior de
Beirut. Su presencia
en Damasco supone
gran alegría para los
cristianos, que
sienten, de nuevo con
ellos, la misericordia
de Dios. 

   La Sagrada Congregación, por decreto especial
de 17 de diciembre de 1885, autoriza la
introducción de la causa de los venerables Mártires
en Roma. La pérdida de documentos producida
por la Primera Guerra Mundial obligó a reiniciar los
trabajos, creándose un nuevo tribunal en Damasco
en 1922. 
   1924: se decreta la fama de santidad y la
validez de los procesos instruidos sobre el martirio. 
   10 de octubre de 1926: los ocho franciscanos y
tres católicos maronitas seglares, víctimas de la
misma persecución, fueron beatificados en la
basílica vaticana por el papa Pío XI.
  20 de octubre de 2024: Tuvo lugar la
canonización de los 8 franciscanos y los tres
cristianos maronitas, en la plaza de San Pedro, por
el Papa Francisco.

   Fr.Valentín, junto con el padre Enrique Collado, tienen como tarea reconstruir la
iglesia, con subvención del gobierno turco, antes de recuperar los restos de los
mártires. Es el padre Fulgencio Rignón, que era Comisario de Tierra Santa en París,
quien tuvo la fortuna de presenciar, al lado del cónsul francés, el acto de
descubrimiento de los restos venerados, el viernes 22 de noviembre de 1861,
describiendo cómo 5 cuerpos fueron encontrados  en una cisterna excavada en el
suelo, y otros dos en una cisterna bajo el altar de la iglesia y los restos del P.
Engelberto estaban en una casa inmediata. Conservados así por los cristianos
locales.  El 7 de diciembre de 1864 pudieron ya habitar el nuevo convento. El 3 de
octubre de 1865 se inauguró el templo con una procesión llevando a Cristo
sacramentado públicamente por las calles.

Regreso a
Damasco

Canonización
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8 . -  H E R E D E R O S  D E  J U A N  J A C O B O :

   Los franciscanos siguen
en Siria, desde su regreso
en 1865. Dando testimonio
de su fe, y sirviendo a
todas las personas, de
todas las confesiones
religiosas, haciendo el bien
sin exigir condiciones. 
   A principios del Siglo XXI,
el país vivió más de una
década de guerra, con
nuevas persecuciones
contra los cristianos y en
todo momento los
franciscanos estuvieron
presentes para servir y
cuidar la fe de los
cristianos. Con testimonio
de heroísmo, obediencia y
servicio. No con armas,
sino con el pan de la
esperanza, la paz del
Evangelio y la compasión
de Cristo. 

CRUZ MELQUITA
TATUADA EN UN BRAZO

   Viven en conventos muy austeros, con paredes
agrietadas por las bombas, durante largas
temporadas han estado sin luz ni agua. Comparten su
comida y todas las donaciones que reciben con
quienes llaman a la puerta. Ofrecen consuelo a
madres que han perdido a sus hijos, educación a
niños que nunca han visto la paz, y una oración
silenciosa que sostiene al mundo.
   No son héroes de película. Son hombres con
sandalias gastadas y el corazón lleno de Dios. Algunos
han estado en Damasco, Alepo, Lattakia…, lugares que
ellos transforman cada día en rincones de paz y
seguridad.

   Al igual que San Juan Jacobo, y todos los mártires,
estos franciscanos de hoy no buscan más gloria que la
gloria de Dios. 
   Y quieren estar donde está la gente sencilla para
ser instrumentos de la MISERICORDIA DE DIOS
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F R A N C I S C A N O S  E N  S I R I A  H O Y



tatuajes
“ E T E R N A  E S  S U

 M I S E R I C O R D I A ”
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   En nuestra visita a
Damasco en 2018 nos
encontramos con el tatuaje de
cruces grabadas en los brazos
de los jóvenes. Con ella están
proclamando su fe y su
confesión pública de que sólo
el nombre de Jesús es grande.
Desde niños preparan en sus
catequesis esta confesión,
para que ninguna
circunstancia pueda hacerles
dudar de que son cristianos y
de que Jesús es el Señor.

   En nuestra visita a Aleppo en 2023 nos
encontramos con otro tatuaje en los brazos de
los jóvenes cristianos: una frase: ‘Eterna es su
misericordia’. En la cual, la palabra ‘eterna’ no
significa un tiempo más allá de nuestro tiempo,
o de nuestros días, sino que significa el día a
día, segundo a segundo. Aún viviendo en medio
de dificultades como guerras, enfermedades,
terremotos, la misericordia de Dios está con
nosotros. Dios camina con nosotros, en
nuestras calles, más presente en las
dificultades que cuando las cosas van bien.

Alejandro L. Fr. Khokaz, Pablo V, Fr. Natalio.  Aleppo 2023.



Cómo ayudar a los frailes
y a las obras sociales que llevan en Siria:

BANCA POPOLARE ETICA SCPA - FILIALE DI MILANO

Dirección del banco: Via Scarlatti 31,  20124 Milano

IBAN: IT 39 U 05018 01600 000014488449

BIC/SWIFT:ETICIT22XXX

Nombre del beneficiario: FOR THE POOR

No escribas nada más en el concepto de la transferencia que: FOR THE POOR

La cuenta está a nombre de: Associazione di Terra Santa. MILANO, 20121

También puedes ponerte en contacto con cualquier convento franciscano
que lo harán llegar a través de la Secretaría de Misiones. 

Se propone a las comunidades hacer una colecta al año, 
puede ser el segundo domingo de mayo, día de las misiones franciscanas, 
o puede ser uno de los domingos entorno a la fiesta de San Juan Jacobo, 

para ayuda a la misiones. 
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27P. Samuel EIJÁN, ofm. “Heroísmo en Tierra Santa. Mártires damasceno en 1860”.

Santiago. Editorial “El eco franciscano”. 1928

Sáenz de Urturi, Fr. Francisco O.F.M. “Reseña histórico biográfica de los venerables
Mártires de Damasco: Fray Manuel Ruiz y compañeros, hijos de la religión seráfica”.

Santiago Editorial “El eco franciscano”. 1988

Manuel de Castro, ofm. “La provincia franciscana de Santiago, ocho siglos de
historia”. Santiago de Compostela, La Coruña. Liceo Franciscano, 1984

ISBN: 84-398-3029-7
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Cumpliéndose en este año el primer centenario del

martirio de 8 frailes franciscanos, inmolados en

Damasco (Siria), y perteneciendo tres de ellos a

esta provincia de Santiago, nos corresponde

honrarlos con especiales cultos y celebrar

solemnemente su glorioso triunfo, que podemos

considerar, de alguna manera, nuestro.

Los 3 mártires particularmente nuestros son: el

B. Nicolás alberca, el B. Pedro Soler y el B.

JuanJacobo Fernández.

Este último, nacido en 1808, en Moire, parroquia de

Santa María de Carballeda de Cea, obispado y

provincia de Orense, vistió el hábito franciscano e

hizo su profesión religiosa, en calidad de hermano

lego, en el convento de Herbón, en los años 1830-

1831. En aquel convento permaneció hasta 1835 en

que la funesta exclaustración le obligó a

abandonarlo. A pesar de este contratiempo

permaneció fiel a su santa vocación, que cultivó

con ejemplar fervor entre sus parientes y paisanos,

alimentando la ilusión de poder volver al amado

retiro conventual. Cuando se convenció de que no

podría realizar sus deseos tan pronto, pidió y

obtuvo de su superiores licencia para incorporarse

a las misiones de Tierra Santa.

El B. Pedro Soler, nacido en Lorca, Murcia, en 1827,

y el B. Nicolás Alberca, en Aguilar de la Frontera,

Córdoba, en 1832, fueron recibidos en la Orden de

Menores en su colegio de Priego, en 1856, donde

tuvo la primera etapa de su existencia el colegio de

misioneros para Tierra Santa y Marruecos,

trasladado a la ciudad del apóstol Santiago en

1862.

Los tres nombrados religiosos, formando parte de la

primera expedición de misioneros enviados por el

dicho colegio a Palestina, se embarcaron en Valencia

a mediados de enero de 1859 para llegar a Jafa el 19

del mes siguiente.

 En el mismo año 1859, los PP. Pedro y Nicolás, y en

comienzos de 1860 fr. Juan Jacobo. fueron destinados

al convento franciscano de Bab Tuma, en Damasco,

donde le sorprendió la sangrienta persecución movida

por los musulmanes contra los cristianos y en la que

perdieron sus preciosas vidas por confesar la fe

católica, en la noche del 9 al 10 de julio del dicho año.

Con ellos fueron sacrificados de igual manera otros 5

franciscanos, que con los tres mencionados

componían el total de la comunidad de Bab Tuma.

Los ejemplos de heroísmo que estos esclarecidos

confesores de nuestra Santa Fe dieron en esta

ocasión no desmerece en nada de los que nos dejaron

los mártires de los primeros siglos del cristianismo.

El papa Pío IX los beatifico solemnemente el 10 de

octubre de 1926. En el mismo año en que se celebraba

el séptimo centenario de la muerte de N.S.P. San

Francisco.

Este glorioso acontecimiento se celebró en toda la

orden seráfica con singulares muestras de regocijo y,

por lo que atañe a nuestra Provincia de Santiago, se

organizaron cultos especiales en honor a los nuevos

bienaventurados, mereciendo recordarse los que se

celebraron en el pueblo natal del B. Juan Jacobo, por

iniciativa del santo obispo Dr. Cerviño, el cual había

nombrado previamente de entre el Cabildo

Catedralicio una comisión con el encargo de organizar

las fiestas, y en el día señalado intervino

personalmente el mismo Señor Obispo oficiando la

Misa Pontifical y pronunciando el panegírico del Beato.
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Al cumplirse ahora el primer centenario del glorioso martirio no debemos permanecer indiferentes. Al

efecto, se trató oportunamente con el Excmo. y Rcdmo. Sr. obispo de aquella diócesis de la posibilidad y

conveniencia de celebrar algunos cultos en Carballeda de Cea. Su Excia. Rvma. acogió benévolamente la

idea y delegó al padre superior del convento franciscano de Orense para que se pusiera de acuerdo con

el Sr. cura párroco de dicha feligresía acerca de lo que se puede hacer y de la fecha más conveniente.

Por lo que respecta a nosotros, ruego a los padres superiores que, con ayuda de los PP. procuradores de

la U.M.F. organicen algunos cultos, un triduo, por ejemplo, en honor de nuestros insignes mártires, dando a

conocer su vida y culto entre los fieles.

Aprovechen esta ocasión para hacer resaltar el valor e importancia de la vocación al estado religioso, la

gloria de nuestra orden como depositaria en nombre de la Iglesia de los Santos Lugares desde hace siete

siglos y el honor que corresponde a nuestra provincia en la noble y ardua empresa de servir y defender

este sagrado tesoro de la Cristiandad, por el compromiso que tiene de enviar misioneros a la Custodia de

Tierra Santa.

En esta misma coyuntura exhorten a los fieles a que oren por la conservación de aquellos lugares

santificados por la presencia mortal de Cristo nuestro Señor y de su Santísima Madre, a que hagan

propaganda en favor de los sacrificados misioneros encargados de custodiarlos contra los enemigos de

la Iglesia Católica y a que ayuden con sus limosnas a la preparación de los futuros misioneros, cuyas

casas o seminarios de formación mayor y menor radican en nuestra provincia.

De los actos que se celebren en honor de nuestros mártires y del éxito de los mismos den cuenta al P.

Director de «Acta provincial» y al P. Secretario provincial.

Léanse estas letras en pública comunidad, copiense en el libro correspondiente y, firmadas y selladas,

devuelvanse a la Secretaria provincial.

Santiago 31 de mayo 1960

Affmo en Cristo Jesús, Fray José Furelos ofm. Min. Prov.

Por mandato de S.P.M.R. Fr. Serafín García. Secret. Prov.
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Oración
Señor, Tú nos ofreces, en la vida

del santo Juan Jacobo Fernández,
un claro ejemplo de fe cristiana,

y un seráfico testimonio de valor,
en proclamarla con su vida y con su martirio.

Concédenos, por su intercesión,
la gracia de anhelar conocer siempre tu palabra

y de ser dóciles a las exigencias de tu amor.
Por Jesucristo nuestro Señor. Amén

Bienaventurado Juan Jacobo, mártir de Cristo.
Ruega por nosotros

Bienaventurado Juan Jacobo, 
discípulo de San Francisco de Asís.

Ruega por nosotros.
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